农安县全民健身实施计划（2021—2025年）征求意见稿的草案解读
    该实施计划严格按照吉林省和长春市的有关要求，依据《吉林省全民健身实施计划（2021—2025）年》（吉政发[2021]26号）《吉林省国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远景目标纲要》等文件要求制定，个别内容结合我县经济社会发展实际情况进行细化和调整，可操作性强，同时具有一定前瞻性。就今后一个时期促进全民健身更高水平发展，更好满足人民群众的健身和健康需求做出部署。计划共分四个部分。

《计划》指出“十四五”时期要以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，贯彻落实党的十九大和十九届二中、三中、四中、五中、六中全会精神，坚持以满足人民群众日益增长的多元化体育需求为出发点和落脚点，动员全社会力量，构建更高水平全民健身公共服务体系，深化科学健身内涵，扩大健身产品有效供给，促进全民健身和全民健康深度融合，推进全民健身标准化建设，为提高人民健康生活水平、促进人的全面发展及助力农安“五五战略”的实施做出积极贡献。

《计划》明确到2025年，基本建成县、乡镇（街道）、村（社区）三级全民健身公共服务体系，社区15分钟健身圈实现全覆盖，人均体育场地面积达到1.85平方米以上，每千人拥有社会体育指导员2.8名，经常参加体育锻炼人数比例达到38.5%，带动全县体育产业总规模达到省市标准，成为农安县全面振兴全方位振兴新的经济增长点。

   《计划》提出了两个方面的主要任务,包括补齐短板，提升全民健身公共服务供给水平。创建品牌，广泛开展全民健身赛事活动。《计划》还围绕目标任务完成,提出八点工作举措,一是大力弘扬体育文化，促进人的全面健康发展。二是科学布局，实现便民体育设施全覆盖。三是深化体育社会组织改革，加快体育社会组织实体化进程。四是大力开展全民健身活动，丰富城乡居民体育生活。五是提升群众科学健身指导水平推进全民健身标准化。六是巩固和完善全民健身改革，健全完善全民健身组织网络。七是发挥全民健身多元功能，推动全民健身融合发展。八是强化全民健身发展重点，着力推动基本公共体育服务均等化和重点人群、项目发展。

《计划》还就任务实施情况提出了五点保障措施。 一是加强组织领导。二是加大全民健身资金投入。三是建立全民健身评价激励机制。四是加强全民健身人才队伍建设。五是健全全民健身法治和监督机制。
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